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 ثؿوِ تؼبلی

 : فردیمشخصات  -1 جذول شماره       

 5709789526کس هلی:  ًبم ٍ ًبم ذبًَازگی : هطین زّقبًی

 تبلف                                                        6هحل نسٍض قٌبؾٌبهِ :  حَظُ  24/03/1363تبضید تَلس: 

 49قوبضُ قٌبؾٌبهِ:  هحل تَلس: ثٌسض اًعلی

 : ّوساى، ًْبًٍس، زاًكکسُ پیطاپعقکی ًْبًٍسآزضؼ

 

 سوابق تحصیلی: -2جذول شماره         

 (1387فبضؽ التحهیل  1383ٍضٍزی هحل تحهیل زٍضُ کبضقٌبؾی: زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ٍ پیطاپعقکی  لٌگطٍز )قطق گیلاى()

 75/18هؼسل زٍضُ کبضقٌبؾی: 

 (1390فبضؽ التحهیل  1387ٍضٍزی ُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی قْیس ثْكتی ضقت )هحل تحهیل زٍضُ کبضقٌبؾی اضقس: زاًكکس

 )اؾتؼسازّبی زضذكبى(19/18هؼسل زٍضُ کبضقٌبؾی اضقس: 

 

 :کاریسوابق  -3جذول شماره            

 زض حبل حبضط، هطثی) ػضَ ّیئت ػلوی( زاًكکسُ پیطاپعقکی ًْبًٍس

 زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ّوساى ؾبل زض 3ثِ هست  هطثی) ػضَ ّیئت ػلوی هتؼْس ذسهت(

  فؼبلیت ثِ ػٌَاى هطثی حق التسضیؿی زض زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ظًجبى

 )قطق گیلاى( پطؾتبضی ٍ هبهبیی لٌگطٍزاى هطثی حق التسضیؿی زض زاًكکسُ فؼبلیت ثِ ػٌَ

 ْكتی ضقتقْیس ثپطؾتبضی ٍ هبهبیی  فؼبلیت ثِ ػٌَاى هطثی حق التسضیؿی زض زاًكکسُ

 هبهبیی ّوساى –زاًكکسُ پطؾتبضی  Edoػضَ کویتِ هْبضت ّبی ثبلیٌی 

 هؿئَل اهَض ثبلیٌی زاًكکسُ پیطاپعقکی ًْبًٍس

 هؿئَل تطفیغ ؾبلیبًِ اػضبی ّیبت ػلوی زاًكکسُ پیطاپعقکی ًْبًٍس.

 زاٍض هجلِ ػلوی پػٍّكی ًؿین زاًف زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ّوساى: 

تههبریط الگههَی تَاًوٌسؾههبظی ذههبًَازُ هحههَض ثههط کیلیههت ظًههسگی ٍالههسیي کَزکههبى هجههتلا ثههِ    ،ؾههبػت 30هقبلههِ ثطاثههط  1زاٍضی  -1

 1392/10/21،آؾن

هؼسی زض ًهَظازاى   _ّبی فیعیَلَغیک زضز ًبقی اظ جبیگصاضی لَلِ ثیٌی  تبریط قٌساق کطزى ثط پبؾد ،ؾبػت 30هقبلِ ثطاثط  1زاٍضی  -2

 1393/8/6،طح هتقبعغًبضؼ: کبضآظهبیی ثبلیٌی ع

، ارطثركهی آههَظـ هْهبضت ّهبی هقبثلهِ ثهب اؾهتطؼ ثهط تهبة آٍضی ههبزضاى زاضای فطظًهس هؼلهَل            ،ؾبػت 30هقبلِ ثطاثط  1زاٍضی  -3

1393/12/23 

ثطضؾی ذَزکبضآهسی، نلاحیت ثبلیٌی ٍ ػولکطز زاًهف آهَذتگهبى جسیهس پطؾهتبضی زض ذههَل       ؾبػت، 30هقبلِ ثطاثط  1زاٍضی  -4

 1394/3/23،قجت ّبی ثیوبضاًجبم هطا

تأریط آهَظـ ثط ذَزکبضآهسی هبزضاى زضذهَل ثطذَضز ثب ًكبًِ ّهبی ذغهط زض کَزکهبى کوتهط اظ      ،ؾبػت 30هقبلِ ثطاثط  1زاٍضی  -5

 1394/8/20، 1393پٌج ؾبل قْط اضاک زض ؾبل 

 بضزاضی ٍ قبذم ّبی آًتطٍپَهتطیهک ًهَظاز  ثطضؾی اضتجبط غلظت ّوَگلَثیي زض ؾِ هبِّ ی زٍم ثؾبػت،  30هقبلِ ثطاثط  1زاٍضی  -6

1395/4/25 
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 شرکت در کارگاههای آموزشی: -4جذول شماره          

 95قطکت زض کبضگبُ آظهَهي ؾبظی ٍ تحلیل آظهَى، اضزیجْكت 

 (9/4/1393لغبیت  8/4/1393قطکت زض کبضگبُ انَل تسٍیي عطح زضؼ اؾتبًساضز )اظ تبضید 

 (3/4/1393تبضید  زضیطیت تحقیق زض ظیط قبذِ هسیطیت زاًف )قطکت زض کبضگبُ ضٍـ ٍ هس

 (29/3/1393تبضید  زض)ISIّبی تَلیس ٍ چبح هقبلات قطکت زض کبضگبُ آقٌبیی ثب قیَُ

 (25/10/1392ّبی آهَظقی )زض تبضید قطکت زض کبضگبُ ضٍـ ٍ اضظیبثی فؼبلیت

 (29/4/1391لغبیت  28/4/1391قطکت زض کبضگبُ ضَاثظ ٍ هقطضات زاًكگبّی )اظ تبضید 

 (8/4/1391لغبیت  7/4/1391قطکت زض کبضگبُ ضٍـ اضظیبثی فؼبلیت ّبی آهَظقی ٍ پػٍّكی)اظ تبضید 

 (3/2/1391قطکت زض کبضگبُ اًقلاثی ثَزى ٍ اًقلاثی هبًسى)زض تبضید 

 ؾبػت( 6ثِ هست  25/1/1391قطکت زض کبضگبُ ًقس ٍ زاٍضی هقبلات)

 

 )چاپ مقاله، شرکت در همایشهای داخلی و خارجی( پژوهشیسوابق  -5ره جذول شما         

 مقالات چاپ شذه 

ثطضؾی هیعاى ضضبیت اظ تهَیط شٌّی اظ ثسى ٍ ػَاهل هطتجظ ثب آى زض زذتطاى  "اًجبم عطح تحقیقبتی زض قبلت پبیبى ًبهِ ثب ػٌَاى 1

 "1389ًَجَاى زثیطؾتبى ّبی قْط ضقت زض ؾبل

تؼییي تأریط هطاقجت ذبًَازُ هحَض ثط هیعاى ثطآٍضزُ قسى ًیبظّبی ٍالسیي کَزکبى  "قبتی زض قبلت پبیبى ًبهِ ثب ػٌَاىّوکبض عطح تحقی 2

 "1389ؾبلِ هجتلا ثِ گبؾتطٍآًتطیت ثؿتطی زض هطکع آهَظقی زضهبًی کَزکبى قْط ضقت ؾبل  3تب  1

كٌج کَزکبى هجتلا ثِ نطع هطاجؼِ کٌٌسُ ثِ زضهبًگبُ ؾطپبیی ثطضؾی ضاثغِ ثیي کیلیت ذَاة ٍ قست ت"هجطی انلی عطح تحقیقبتی 3

 "1393اهبم ذویٌی ّوساى ؾبل 

ؾي زثؿتبًی  هقبیؿِ ؾلاهت ضٍاًی کَزکبى "ذبًن ّوب اٍغى کبضقٌبؾی اضقس ضقتِ پطؾتبضی کَزکبى ثب ػٌَاى هكبٍض پبیبى ًبهِ 4

ههَة قَضای پػٍّكی  "1392ثِ ثیوبضؾتبى فطقچیبى ّوساى ؾبل  ٍالسیي هجتلا ثِ اذتلال زٍ قغجی ثب ٍالسیي ؾبلن هطاجؼِ کٌٌسُ

 (20/8/92/ح/ز هَضخ 2556/1/35/16زاًكگبُ ثِ قوبضُ 

 ٍ پطؾتبضی پػٍّكی -ػلوی  زض هجلِ "ضقت قْط زثیطؾتبًْبی ًَجَاى زذتطاى زض اًگبضُ تي اظ ضضبیت هیعاى "چبح هقبلِ ثب ػٌَاى 5

 7-12نلحبت 90 ظهؿتبى ٍ پبییع ، 66 قوبضُ ، 21 ؾبل ًگط، جبهغ هبهبیی

زض هجلِ  "ثؿتطی کَزکبى ٍالسیي زض اعلاػبت کؿت ثِ ًیبظ قسى ثطآٍضزُ هیعاى ثط هحَض ذبًَازُ هطاقجت تأریط "چبح هقبلِ ثب ػٌَاى 6

 30-37نلحبت 91 تبثؿتبى ٍ ثْبض ، 67 قوبضُ ، 22 ؾبل ًگط، جبهغپػٍّكی  -پػٍّكی ػلوی  -ػلوی 

زض  "اجتوبػی زض زذتطاى ًَجَاى قْط ضقت  -ّبی فطٌّگیاظ تهَیط شٌّی ثسًی ثب الگَ ضضبیتثطضؾی اضتجبط  "ػٌَاى هقبلِ ثب  چبح 7

 91، ظهؿتبى 3، قوبضُ 20، ؾبل پػٍّكی ًؿین زاًف زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ّوساى –هجلِ ػلوی 

 "زٍقغجهی  اذتلال ثِ هجتلا ٍالسیي– کَزکبى زض ؾلَک ٍ طهبًیًبف فؼبلی، ثیف تَجِ کبؾتی اذتلالات ثطضؾی "چبح هقبلِ ثب ػٌَاى  8

 93، ظهؿتبى 3، قوبضُ 22، ؾبل پػٍّكی ًؿین زاًف زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ّوساى  –زض هجلِ ػلوی 

ض هجلِ ػلوی ز "ثطضؾی اضتجبط ثیي اضغطاة زضز زض ظهبى اًجبم هسذلات زضهبًی زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾَذتگی "چبح هقبلِ ثب ػٌَاى  9

 93 پبییع، 74، قوبضُ 24ًگط زض زاًكکسُ پطؾتبضی ٍ هبهبیی ضقت، ؾبل  پػٍّكی جبهغ -پػٍّكی ػلوی  -

10 The effectiveness of E- learning in learning: A review of the literature, International Journal of 

Medical Research & Health Sciences, 2016/05/01 
11 Comparing Mental Health of School-Age Children of Parents With/Without Bipolar Disorders: A 

Case Control Study, Iranian journal of psychiatry and behavioral sciences, 2015/12/10 
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12 The effect of telephone follow-up after ambulatory surgery on pain management for children at 

home by parents,, International Journal of Medical Research & Health Sciences, 2016/08/07 

13 Investigating the emergency nurse awareness of professional ethics of nursing, International 

Journal of Advanced Biotechnology and Research, 2016/04/07 

 زض "On the relationship between test anxiety and academic performance"چبح هقبلِ ثب ػٌَاى:  14
Available online at www.sciencedirect.com 
Procedia Social and Behavioral Sciences 15 (2011) 3774–3778 

 شرکت در همایشهای داخلی و خارجی 

 :اضائِ هقبلِ ثب ػٌَاى 1

، ثیوبضؾهتبًی  ّهبی  اٍضغاًهؽ  هلی ّوبیف ،هقغؼی هغبلؼِ یک اٍضغاًؽ؛ ثِ کٌٌسُ هطاجؼِ تطٍهبیی کَزکبى زض هغعی آؾیجْبی فطاٍاًی

5/3/1395 

، ،ؾبضیثیوبضؾتبًی ّبی اٍضغاًؽ هلی ّوبیف ،هقغؼی هغبلؼِ یک اٍضغاًؽ؛ ثرف ثِ کٌٌسُ هطاجؼِ تطٍهبیی ثیوبضاى ٍیػگیْبی 2

5/3/1395 

 ؾبضی،،ثیوبضؾتبًی ّبی اٍضغاًؽ هلی ّوبیف ،ثیوبضؾتبًی پیف تطیبغ زض ّوساى پعقکی ّبی فَضیت کبضکٌبى ػولکطز ثطضؾی 3

5/3/1395 

 ّبی اٍضغاًؽ هلی ّوبیف ،ّوساى ثتثؼ ثیوبضؾتبى زض ثیوبضؾتبًی اٍضغاًؽ تطیبغ زضثبضُ اٍضغاًؽ ثرف پطؾتبضاى زاًف هیعاى ثطضؾی 4

 5/3/1395، ثیوبضؾتبًی

، ؾهلاهت  ًظهبم  ضٍیکهطز  ثهب  ثحهطاى  ههسیطیت  ؾطاؾطی کٌگطُ،اٍضغاًؽ ّبی ثرف زض ثحطاًی پیبهسّبی زضثبضُ پطؾتبضاى زیسگبُ هقبیؿِ 5

 29/4/1395کطهبًكبُ، 

پٌجویي ّوبیف ؾطاضؼ زاًكکسُ پطؾتبضی  ،بى هجتلا ثِ نطعتبریط ثیوبضی نطع ثط ػبزات ذَاة کَزکبى ٍ فكبض هطاقجتی ٍالسیي کَزک 6

 1395اضزیجْكت ( ثب تبکیس ثط پیكگیطی، کٌتطل ٍ اضتقبی کیلیت ظًسگی.2فبعوِ ظّطا)ؼ( ضاهؿط، ثیوبضیْبی هعهي)

آشض  4ٍ  3، اٍلیي ّوبیف کكَضی ؾجک ظًسگی ؾبلن، الگَی تغصیِ ٍ ؾغح فؼبلیت فیعیکی زاًكجَیبى زاًكگبُ ػلَم پعقکی ّوساى 7

 .1395هبُ 

، اٍلیي ّوهبیف کكهَضی ؾهجک    ّبی جوؼیّبی اجتوبػی ٍ ضؾبًًِبضضبیتی اظ ٍظى ٍ توبیل ثِ لاغطی زض زذتطاى ًَجَاى: تبریط قجکِ 8

 .1395آشض هبُ  4ٍ  3ظًسگی ؾبلن، 

9 Relationship between parental feeding style and body weight status of preschool  aged children, 
 16/2/2015، اضٍهیِ پعقکی ػلَم زاًكگبُ ، کَزک ٍ هبزض چبقی الوللی

10 Parental Bipolar Disorders: effects on children,  

 27/8/1394، کٌلطاًؽ ثیي الوللی ػلَم اًؿبًی، ضٍاًكٌبؾی ٍ ػلَم اجتوبػی

یي الوللی ثیوبضیْبی کَزکبى ٍ زّویي ّوبیف هلی پطؾهتبضی کَزکهبى   زض ثیؿت ٍ چْبضهیي ّوبیف ث نَضت ؾرٌطاًیِ اضائِ هقبلِ ث 11

 "ثطضؾی تبریط ذبًَازُ ثط ضضبیت اظ تهَیط زٌّی اظ ثسى زذتطاى ًَجَاى "ثب ػٌَاى 1391زض تْطاى زض ؾبل 

 ّبی:اضائِ هقبلِ ثب ػٌَاى 12

 زض زاًكجَیبى زاًكگبُ ػلَم پعقکی ّوساىثطضؾی اّویت اثؼبز ؾجک ظًسگی اضتقبء زٌّسُ ؾلاهت زض پیكگیطی اظ ؾطعبى  -1

 ثطضؾی تبریط هطاقجت ذبًَازُ هحَض ثط اضغطاة ٍالسیي کَزکبى ثؿتطی -2

 ،اضٍهی1392ِقْطیَض هبُ 20-22زض اٍلیي کٌگطُ ثیي الوللی اضتقبء ؾلاهت ظًبى،

 :اضائِ هقبلِ ثب ػٌَاى 13
Comparsion of mental health in elderly women and men in Amol city in 2013 

The 3rdt Iranian International Conference on Women's Health ,21-22 may , Shiraz, Iran , 2014 
 :اضائِ هقبلِ ثب ػٌَاى 14

ذطزاز  8ٍ 7زض زٍهیي کٌگطُ اذلاق پطؾتبضی، تْطاى تبضید  "زض هَضز اتبًبظیّبی هطاقجت ٍیػُ زیسگبُ پطؾتبضاى ثرفثطضؾی "

1393. 

http://www.sciencedirect.com/
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 :ػٌَاى ثباضائِ هقبلِ  15

اضظقیبثی هْبضت ّبی اضتجبعی زاًكجَیبى پطؾتبضی ثب ٍالسیي کَزکبى ثؿتطی ثِ زٍ ضٍـ اضظیبثی ذَزکبضآهسی ٍ اضظقیبثی هطثی "

 ، ّوساى1392اضزیجْكت هبُ  9الی  7جكٌَاضُ آهَظقی قْیس هغْطی،زض "ثبلیٌی

 ّبی:اضائِ هقبلِ ثب ػٌَاى 16

ْبضت ّبی اضتجبعی زاًكجَیبى پطؾتبضی ثب ٍالسیي کَزکبى ثؿتطی ثِ زٍ ضٍـ اضظیبثی ذَزکبضآهسی ٍ اضظقیبثی هطثی اضظقیبثی ه -1

 ثبلیٌی

ثکبضگیطی ضاًسّبی ثبلیٌی پطؾتبضی ثط هیعاى ضضبیت اظ یبزگیطی زاًكجَیبى پطؾتبضی هبهبیی ٍ ٍالسیي کَزکبى ثؿتطی زض  -2

 1391زض ؾبل ثركْبی کَزکبى ثیوبضؾتبى ثؼثت ّوساى 

 ، تْطاى1392 11/2الی   2زض ّوبیف کكَضی آهَظـ ػلَم پعقکی،/

 اضائِ هقبلِ ثهَضت پَؾتط ثب ػٌَاى: 17
The relationship between religion, hijab and Body image satisfaction adolescent girls in high 

school in Rasht city   

Iranian 6th International Congress of child and Adolescent Psychiatry 17-19 Septembers 2013  
 زض تجطیع

 ّبی:ػٌَاى ثباضائِ هقبلِ  18
1) Investigate the relationship between Health Belief Model and Breast Self-Examination 

among the female students of Hamadan School of Nursing and Midwifery in 2012. 

2) Investigating prevalence of burnout syndrome in women nurses employed in 

Amol’hospitals in 2012. 

3) Effect of media on satisfaction of body image and lossing weight of Rasht adolescent girls 

 زض
The First Iranian International Conference on Women's Health ,14-15 June , Shiraz, Iran , 

2012 

 ّبی:ثب ػٌَاى 1391زض ؾبل  زض زٍهیي ّوبیف کكَضی ایوٌی ثیوبض زض اضٍهیِ اضائِ هقبلِ  19

 ثب ٍضؼیت فطٌّگی ایوٌی ثیوبض اظ زیسگبُ پطؾتبضاى ICUثطضؾی اضتجبط ثیي تؼساز ترت ّبی ثرف  -1

 1391زضهبًی ٍاثؿتِ ثِ زاًكگبُ ػلَم پعقکی هبظًسضاى زض ؾبل  –ى هطاکع آهَظقی ثطضؾی فطٌّگ ایوٌی ثیوبض اظ زیسگبُ پطؾتبضا -2

 ثب ػٌَاى: 1391اضائِ هقبلِ زض زٍهیي ّوبیف ثیي الوللی ؾَذتگی زض تْطاى زض ؾبل  20
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