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 جلسه
سرفصل 

 )عنوان(
 اهداف رفتاری

حیطه 

 یادگیری

روش 

 تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

1 

آشنایی با 
آناتومی و 

فیزیولوژی 
 سیستم عصبی

 حیطه شناختي

 .شرح نقش سیستم عصبي1

 .شرح اجزاي دستگاه عصبي2

.توضیح موقعیت، ساختمان و 3

اجزاي سیستم اعمال هر کدام از 

 عصبي

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

2 

بررسی و 
شناخت سیستم 

عصبی، آشنایی 
با تست های 

 تشخیصی شایع

 حیطه شناختي

 .بررسي وضعیت عقلاني مددجو1

جفت عصب جمجمه  12.معاینه 2

اي، سیستم عصبي حسي و 

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

-کوئیز

امتحان 

 پایاني
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 حرکتي و رفلکس ها

.توضیح تست هاي تشخیصي و 3

 مراقبت هاي پرستاري

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

 کتاب،جزوه پاسخ

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

3 
آشنایی با مفهوم 

افزایش فشار 
 داخل جمجمه

 حیطه شناختي

.شرح افزایش فشار داخل 1

 جمجمه و علائم آن

جبراني در .شرح مکانیسم هاي 2

افزایش فشار داخل جمجمه و 

درمان آن و مراقبت هاي پرستاري 

 مربوطه

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

تشنج، سردرد،  4
 میگرن

 حیطه شناختي

.شرح انواع تشنج، علل، علائم و 1

 مداخلات پرستاري

.توضیح انواع سردرد و علت و 2

 درمان آن ها

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

5 
آشنایی با 

بیماری های 
 عروق مغز

 حیطه شناختي

.شرح علل بروز بیماري هاي 1

 عروق مغزي

.توضیح حملات موقت ایسکمیک 2

 مغزي و علائم آن

عوارض، درمان .شرح علل، علائم، 3

و تدابیر پرستاري در بیماري هاي 

 عروق مغزي

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

6 

آشنایی با 
مدیریت بیماران 

با ترومای 
 عصبی

 حیطه شناختي

شرح علل، تظاهرات بالیني و .1

تدابیر پزشکي و پرستاري در 

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

-کوئیز

امتحان 

 پایاني
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 آسیب دیدگي سر

شرح علل، تظاهرات بالیني و  .2

تدابیر پزشکي و پرستاري در 

 طناب نخاعيآسیب دیدگي 

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

پرسش و 

 پاسخ

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

7 

بررسی بیماران 
مبتلا به عفونت 

های سیستم 
عصبی و 

بیماران مبتلا به 
MS ،MG ،

GBS 

 حیطه شناختي

.شرح علل و مکانیسم ایجاد، 1

علائم و روش هاي درماني و 

مراقبت هاي پرستاري مننژیت و 

 آبسه مغزي و انسفالیت

شرح علل و مکانیسم ایجاد،  .2

علائم و روش هاي درماني و 

، MS ،MG مراقبت هاي پرستاري
GBS 

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

پاسخ به .مشارکت در مباحث و 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

8 

آشنایی با 
پارکینسون، 

و  هانتیگتون
اختلالات 

اعصاب جمجمه 
و سیستم  ای

 عصبی محیطی

 حیطه شناختي

. شرح علل و مکانیسم ایجاد، 1

علائم و روش هاي درماني و 

 پارکینسونمراقبت هاي پرستاري 

. شرح علل و مکانیسم ایجاد، 2

علائم و روش هاي درماني و 

 هانتیگتونمراقبت هاي پرستاري 

شرح علل و مکانیسم ایجاد،  .3

علائم و روش هاي درماني و 

در اختلالات مراقبت هاي پرستاري 

و سیستم  جمجمه اياعصاب 

 عصبي محیطي

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

9 

آشنایی با 
ضایعات 

نخاعی )صدمه 
وارده به مهره، 

پاراپلژی و 
هرنی دیسک 
 بین مهره ای(

 حیطه شناختي

.شرح شوک نخاعي، علائم و 1

 درمان آن

.مقایسه انواع قطع نخاع با توجه 2

 به علائم

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

 پاسخ

وایت بورد،  90

، کیماژ

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

-کوئیز

امتحان 

 پایاني
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.توضیح علائم هرني دیسک بین 3

مهره اي و درمان طبي و جراحي 

 آن

.تدابیر پرستاري در بیماران با 4

 صدمات نخاعي

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

10 

بررسی و 
شناخت 

تومورهای 
 سیستم عصبی

 حیطه شناختي

.شرح انواع تومورهاي سیستم 1

 عصبي و پاتوفیزیولوژي آن ها

.توضیح تظاهرات بالیني و فعالیت 2

هاي تشخیصي و درمان طبي و 

تدابیر پرستاري در تومورهاي 

 سیستم عصبي

 حیطه عاطفي

 .توجه به درس هنگام تدریس1

.مشارکت در مباحث و پاسخ به 2

 سوالات

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           کگ                                                                                                                           پاسخ

وایت بورد،  90

، کیژما

 دئویو

، پروژکتور

 کتاب،جزوه

 ،يآموزش

افزار  نرم
Power 
point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني
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 شیوه نمره دهی

باقیمانده در امتحان پایان ترم  80کل نمره با استفاده از کوئیز و % 20رزشیابي به صورت کتبي که %ا

  .محاسبه میگردد

 منابع: 

)جانیس ال. هینکل، کري اچ. چیویر،  2022ویراست پانزدهم جراحي، برونر و سودارث، -پرستاري داخلي

 دکتر هادي احمدي چناري –ترجمه دکتر زهرا مشتاق  کریستن جي. اورباو(


