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 بسمه تعالی

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان

 دانشگاه معاونت  آموزشي

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 پایه درس طرح فرم

 مشخصات درس و مدرس
 (ICU) مراقبتهای جامع پرستاری در بخشهای ویژه عنوان درس : -

 ماندانا صیادی مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 ماندانا صیادینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 ................ واحد    عمليواحد    ،          1نظري          میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 1402-1403دوم  نیمسال  درس: زمان -

 کلاس دانشکده:   مکان آموزش -
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ارائه طرح  1.

 درس

 خچهیتار2.

 و شیدایپ

 اتیخصوص

و پرسنل  يکیزیف

 شاغل 

 ICUبخش  در

 يها ازین3.

 مارانیب يمراقبت

 در بخش يبستر

 

  :دانشجو باید قادر باشد

در  ؤثرعوامل م 1- :حیطه شناختي

یژه را وبخش هاي  و گسترش ادایج

خصوصیات  2- .توضیح دهند

را توضیح  ICU فیزیکي بخش

 سنل بخشپر ویژگي هاي 3- .دهد

ICU  نیاز هاي  4- . دببریرا نام

در بخش  بسترياقبتي بیماران رم

ي مختلف ام هستاساس سی ررا ب

ن ریشایعت 5- .کند بدني تحلیل

 بخشبودن در  بستريعوارض 

ICU  ببرد.را نام 

در مباحث  1-حیطه عاطفي  

داشته باشد  شده مشارکتح رمط

 لاقهبا ع -2(گوگفتت در رکش)

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 
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 رع دیگابمطالب اضافي را از من

 .تهیه کند
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آشنایي با 

آناتومي و 

فیزیولوژي 

، سیستم تنفسي

مکانیسم کنترل 

تنفس و عوامل 

تاثیر گذار بر 

تهویه ریوي و 

 نآت لالااخت

  :دانشجو باید قادر باشد

قسمت هاي  1- :حیطه شناختي

فوقاني و مختلف سیستم تنفسي 

فیت هاي رظ 2- تحتاني را نام ببرد.

ریوي را با هم اي حجم ه ،يریو

تأثیرگذار عوامل  3- .ه کندسمقای

بر تهویه و پرفیوژن گازها را در 

نحوه انتقال  4-توضیح دهد  خون

اکسیژن و در اکسیدکربن در خون 

انفکاک منحني  5- را توضیح دهد.

توضیح  اکسیژن از هموگلوبین را

تأثیر اسیدوز و آلکالوز بر  6-دهد 

 منحني را توضیح دهد.

ح ردر مباحث مط 1-حیطه عاطفي 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند رع دیگاباضافي را از من
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مباني اکسیژن 

مدیریت ، تراپي

 راه هوایي

  :دانشجو باید قادر باشد

اهداف اکسیژن -1 حیطه شناختي

انواع روش -2تراپي را لیست کند. 

هاي اکسیژن درماني و کاربرد هر 

علائم -3یک را توضیح دهد. 

 مسمومیت با اکسیژن را نام ببرد.

انواع راه هاي هوایي مصنوعي را -4

کاربرد و نحوه  -5نام ببرد. 

معایب،عوارض و مزایا استفاده، 

انواع راه هاي هوایي مصنوعي را 

ایروي -)ایروي دهانيدهد توضیح

 .بیني(

ح ردر مباحث مط 1-حیطه عاطفي 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند رع دیگاباضافي را از من

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران
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آشنایي با تراشه 

و  لوله

، تراکئوستومي

مراقبت هاي 

مربوطه و 

پیشگیري از 

 عوارض

  :دانشجو باید قادر باشد

اقبت از رنحوه م-1 حیطه شناختي

عوارض  2-ح دهد راشه را شرلوله ت

اهداف  -3بیان کند لوله تراشه را

را نام کئوستومي رااستفاده از لوله ت

لوله نحوه خارج سواختن 4-د ربب

 .را بیان کند تراشه

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 
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ح ردر مباحث مط 1-حیطه عاطفي 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند رع دیگاباضافي را از من

Power 
 point 
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آشنایي با اصول 

صحیح تخلیه 

ترشحات راه 

هوایي و موارد 

، کاربرد ساکشن

اندیکاسیون هاي 

، تهویه مکانیکي

 تور هالاانواع ونتی

الگو هاي و 

تنفسي ارائه شده 

 لاتورونتیبوسیله 

  :دانشجو باید قادر باشد

اهمیت انجام  -1 حیطه شناختي

راشه و تراکئوستومي ت لولهساکشن 

و کاربرد و عوارض آن را بیان کند. 

انجام  نیاز برايجهیزات مورد ت -2

علل نیاز به -3را نام ببرد. ساکشن 

تهویه مکانیکي، مزایا و معایب انواع 

ونتیلاتور و انواع الگوهاي تنفسي را 

 با رسم شکل توضیح دهد.

ح ردر مباحث مط 1-عاطفي حیطه 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند رع دیگاباضافي را از من

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران
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پرسش و 
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بررسي گازهاي 

خون شریاني و 

اختلالات اسید و 

 باز

  :دانشجو باید قادر باشد

نحوه خونگیري  -1 حیطه شناختي

شریاني و عوارض آن را توضیح 

مقادیر طبیعي گازهاي -2دهد. 

خون شریاني و اختلالات مربوط به 

 آن را توضیح دهد.

ح ردر مباحث مط 1-حیطه عاطفي 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند رع دیگاباضافي را از من

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 
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تنظیمات 

 لارمآونتیلاتور، 

هاي دستگاه 

 ،ورلاتونتی

سازي از جدا

 تورلاونتی

  :دانشجو باید قادر باشد

تنظیم ونتیلاتور -1 حیطه شناختي

براساس نیاز بیمار و نتایج گازهاي 

-2خون شریاني توضیح دهد. 

عوارض ناشي از تهویه مکانیکي را 

مراحل جداسازي -3توضیح دهد. 

بیمار از ونتیلاسیون و علائم عدم 

 -4تحمل جداسازي را توضیح دهد.

قبت از بیمار جدا شده از رام

ي ازا سدبعد از جو دستگاه را قبل 

به  لازم هاي شآموز 5- نام ببردرا 

بیمار جهت جدا سازي را بیان 

 .کند

ح ردر مباحث مط 1-حیطه عاطفي 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 
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مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند رع دیگاباضافي را از من

8 

عوارض دستگاه 

 ،ورلاتونتی

مراقبت هاي 

پرستاري از بیمار 

 ورلاتتحت ونتی

  :دانشجو باید قادر باشد

عوارض دستگاه -1 حیطه شناختي

ونتیلاتور روي سیستم هاي مختلف 

اقبت رم -2بدن را توضیح دهد. 

 ستاري از بیمار تحترهاي پ

س اسا رمکانیکي را بونتیلاسیون 

 .ستاري توضیح دهدرایند پرف

ح ردر مباحث مط 1-حیطه عاطفي 

ت رکش)داشته باشد  شده مشارکت

مطالب  لاقهبا ع -2(گوگفتدر 

 .تهیه کند ردیگع اباضافي را از من

-شناختي

 عاطفي

 ،يسخنران

 مباحثه

 واي 

پرسش و 
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، پروژکتور

 کتاب،جزوه

  ،يآموزش

افزار  نرم

Power 
 point 

-کوئیز

امتحان 

 پایاني

 

  



5 
 

 شیوه نمره دهی

امتحان پایان ترم باقیمانده در  80کل نمره با استفاده از کوئیز و % 20رزشیابي به صورت کتبي که %ا

  .محاسبه میگردد

 منابع: 

 (محمد رضا عسکريدکتر : لیفأت)و دیالیز   ccu،icuمراقبت هاي پرستاري ویژه در بخش هاي

 


