بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی همدان
دانشكده پیراپزشکی نهاوند
طرح درس ترمی  (Course Plan ) 
	بخش اول

الف_ مشخصات مدرس

2- نام و نام خانوادگي: مریم دهقانی                        دانشكده:  پیراپزشکی نهاوند             گروه آموزشي: پرستاری
مدرك تحصيلي: کارشناسی ارشد پرستاری کودکان          مرتبه دانشگاهي:  مربی                سابقه تدريس:  6 سال
ب_ مشخصات درس

عنوان درس:  پرستاری بزرگسالان و سالمندان3 (چشم و گوش)   تعداد واحد:  75/0   دروس پیش نیاز: پرستاری بزرگسالان و سالمندان 1و2
نظري:   75/0           عملي -       كارآموزي:     -                          كارورزي:    -
نيمسال:  دوم                            سال تحصيلي:  1396- 1397 

ج- مشخصات فراگيران:

رشته تحصيلي:  پرستاری                  مقطع:  ترم 4 کارشناسی   

	بخش دوم

الف- اهدف کلی درس: دانشجو  با تحولات و تكنولوژي نوين در حرفه پرستاری و شناخت حالات انسان در هنگام بيماري و چگونگي مراقبت از بيماران و مبتلايان به بيماري هاي چشم وگوش با تاكيد بر آموزش بيمار و همچنين كاربرد يافته هاي علمي جدید  در مراقبت و استفاده از فرآیند پرستاری آشنا شود.
شرح درس:  در این درس با تدریس مفاهیم زیربنایی حفظ سلامت، آناتومی و فیزیولوژی چشم و گوش و اختلالات این دو عضو مهم بدن به دانشجو کمک می شود تا با تلفیق آموخته هاي خود با علوم پایه بتواند از نظریه ها و مفاهیم پرستاري، همراه با به کارگیري فرآیند پرستاري در مراقبت از بزرگسالان و سالمندان، استفاده کند. در این راستا لازم است تقویت مهارت هاي تفکر خلاق در کاربرد تشخیص هاي پرستاري به منظور تأمین، حفظ و ارتقاي سلامت بزرگسالان و سالمندان از پیشگیري تا توانبخشی مد نظر قرار گیرد.

	منابع اصلی درس:
1) پرستاری داخلی جراحی برونر سودارث ویرایش یازدهم 2008 چشم و گوش و معلولیت
2) Smeltzer S, Suzanne C. Brunner & suddarth, s Textbook of medical surgical nursing. Philadelphia, lippincott. 12th ed, c 2010

3) Phipps W, et al. Medical surgical nursing: concepts and clinical practice. St. Louis, mosby. 2010

4) Black J, Matassarin J. Luckman and Surenson’s medical surgical nursing. Philadelphia, ilppincott. 1993.


ب- برنامه زمان بندي درس
	جلسه
	عنوان درس
	اهداف اختصاصی درس

	1
	· آناتومی وفیزیولوژی چشم، اقدامات پاراکلینیکی و تست های آزمایشگاهی در اختلالات چشمی
	دانشجو قادر باشد:
· آناتومی وفیزیولوژی چشم را توضیح دهد. 
· اقدامات پاراکلینیکی وتست های آزمایشگاهی در اختلالات چشمی را بداند.
· مراقبت های لازم دراقدامات پاراکلینیکی و تست های آزمایشگاهی در اختلالات چشمی را شرح دهد.

	2
	· روش های مصرف داروهای موضعی و روش های درمانی غیر داروئی در اختلالات چشمی، بهداشت چشم، انواع اختلالات انکساری شامل دوربینی، نزدیک بینی، آستیگماتیسم و ...
	دانشجو قادر باشد:

· روش ها و مراقبت های لازم در مصرف داروهای موضعی را با 90% صحت توضیح دهد.
· روش های درمانی غیر داروئی در اختلالات چشمی را شرح دهد.

· اقدامات مراقبتی در بهداشت چشم را توضیح دهد.
· انواع اختلالات انکساری چشم را از یکدیگر تمیز دهد.

· به صورت مجزا علل، تظاهرات بالینی و تست های تشخیصی و روش های درمانی و مراقبتی از بیماران با اختلالات انکساری چشم را بیان کند.



	3
	· بیماری های پلک، ملتحمه، قرنیه 

	دانشجو قادر باشد:
· اختلالات شایع مربوط به پلک، ملتحمه و قرنیه را لیست کند.
· به صورت مجزا علل، تظاهرات بالینی و تست های تشخیصی و روش های درمانی از بیماران با بیماری های پلک، ملتحمه، قرنیه  را بیان کند.
· مراقبت پرستاری در  بیماری های پلک، ملتحمه، قرنیه را شرح دهد.


	4
	· اختلالات عدسی، شبکیه و آسیب های چشمی
	دانشجو قادر باشد:
· اختلالات شایع مربوط به عدسی، شبکیه و انواع آسیب های چشمی را نام ببرد.
· به صورت مجزا علل، تظاهرات بالینی و تست های تشخیصی و روش های درمانی از بیماران مبتلا به اختلالات عدسی، شبکیه و آسیب های چشمی  را بیان کند.
· مراقبت پرستاری در  اختلالات عدسی، شبکیه وآسیب های چشمی را شرح دهد .


	5
	-تشریح و فیزیولوژی گوش ،تست ها وروش های تشخیصی، روش های مصرف داروهای موضعی، روش های درمانی غیر داروئی، بهداشت، پیشگیری و نوتوانی در اختلالات گوش
	دانشجو قادر باشد:

· آناتومی و فیزیولوژی گوش را توضیح دهد.
· روش های معاینه و تست های تشخیصی مربوط به اختلالات گوش را شرح دهد.
· روش های مصرف داروهای موضعی گوش را توضیح دهد. 

	6
	· اختلالات گوش خارجی، میانی و داخلی، سرگیجه و   وزوزگوش
	دانشجو قادر باشد:

· به صورت مجزا علل، تظاهرات بالینی و تست های تشخیصی و روش های درمانی و مراقبتی از بیماران با اختلالات گوش خارجی، میانی و داخلی، سرگیجه و   وزوزگوش را بیان کند.

· مراقبت پرستاری در اختلالات گوش خارجی، میانی و داخلی، سرگیجه و   وزوزگوش را شرح دهد.



امتياز بندي به منظور ارزيابي پيشرفت دانشجو در درس
	رديف
	فعاليتهاي دانشجو
	تعداد امتياز
	درصد از كل امتياز

	1
	ميزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال و امتحانات دوره اي 
	2 نمره
	10درصد

	2
	حضور مستمر و فعال در كلاس
	2 نمره
	10درصد

	5
	امتحان پايان ترم
	16  نمره
	80درصد

	
	جمع
	20 نمره
	100 درصد

	شیوه تجزیه و تحلیل نتایج ارزشیابی به منظور افزایش راندمان:
الف: شیوه ارزشیابی: 
1- ارزشیابی اولیه بصورت طرح سوالات شفاهی در کلاس انجام می​گیرد.
2- ارزشیابی تکوینی در هر جلسه درس با سوالات شفاهی یا کوئیز انجام می​گیرد.
3- ارزشیابی پایانی شامل امتحان پایان ترم است.
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