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	هدف کلی درس آشنائي دانشجو يان پرستاري با نوزاد به هنگام بيماري ،شناخت بيماريهاي نوزادان و مراقبت هاي لازم به خانواده مي باشد.
 

	اهداف اختصاصی درس
از فراگيران انتظار ميرود در پايان دوره قادر باشند :
1. چگونگي تعيين سن درون رحمي نوزاد را تو ضيح دهد.
2. طبقه بندي انواع نوزادان آسيب پذير را توضيح دهد.
3. تدابير مراقبتي نوزادان آسيب پذير را توضيح دهد.
4. عوامل موثر در تولد نوزاد در معرض خطر را ليست نمايد.
5. خصو صيات نوزادان در معرض خطر را مقايسه نمايد.
6. مشكلات فيزيو لوژيك قبل و درحين تولد را در نوزاد پر خطر تو ضيح دهد.
7. اختلالات همو ليتيك ،درمان و مراقبت هاي پرستاري مربوطه را شرح دهد.
8. هايپر ترمي،هيپو ترمي،هيپو گليسمي را در نوزاد را شرح داه و مراقبت هاي پرستاري و درمان آنها را تو ضيح دهد.
9. خفگي و سندرم ديسترس تنفسي را در نوزاد تو ضيح دهد.
10. عكس العمل خانواده را در برابر نوزاد نا هنجار ،آسيب پذير و مرده را  توضيح داده و نقش پرستار را در تطابق خانواده با وضعيت جديد بيان كند.
11. صدمات وارده به نوزاد در حين زايمان تو ضيح داده و مراقبت هاي پرستاري آنها را شرح دهد .


	منابع اصلی درس:

شيخ بها الدين زاده عفت(1385) پرستاري NICUانتشارات بشري

بيماري نوزادان ،نلسون 2007 ،دكتر ولايتي 1386، موسسانتشاراتي انديشه رفيع 

پرستاري بهداشت مادران و نوزادان(1388)نشر جامعه نگر  ،ربابه ضيغمي و همكاران 

اطلاعات به روز از منابع اطلاعاتي پرستاري نوزاد در اينترنت 

MailynJ.Hockenberry.David Wilson.Essential Pediatric Nursing 2009

SusanT.Orshan .Maternity,Newborn and Woman health Nursing 2008
 

	 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:
حضور منظم در كلاس درس:5/0 نمره  

مشارت فعال در كلاس و پرسش و پاسخ كلاسي : 5/0 نمره  
پايان ترم: 3 نمره 
 

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو 
· رعايت اصول اخلاقي و  حضور مرتب و منظم  در کلاس درس . 
· برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو برابر مقرارت آموزشی دانشکده 
· خاموش کردن موبایل در کلاس درس 
· ارائه تکالیف  در زمان مقرر شده 
 


 
جدول زمان بندی ارائه برنامه درس پرستاری نوزادآسیب پذیر
	 
	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	روش تدریس 
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	 
	1
	
	16-14
	نوزاد نارس،كم وزن،ديررس(مشخصات ،عوارض و مراقبت هاي پرستاري مربوطه تعيين سن جنيني بر اساس معيار بالارد
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	 خصو صيات نوزاد سالم 

	 
	2
	
	16-14
	اختلالات همو ليتيك در نوزاد و درمان و پرستاري اختلا لات همو ليتيك در نوزاد 
	سخنرانی و پرسش و پاسخ نمايش فيلم
	 فيزيو لوژي سيسيتم قلب و عروق نوزاد 

	 
	3
	
	16-14
	هيپر ترمي ، هيپو ترمي ،هيپو گليسمي و خفگي در نوزاد 
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	 مراقبت هاي حين و بعد از تولد 

	 
	4
	
	16-14
	سندرم ديسترس تنفسي وصدما ت وارده به نوزاد در زايمان ، عكس العمل خانواده را در برابر نوزاد نا هنجار
	سخنرانی و پرسش و پاسخ نمايش فيلم
	 فيزيولوژي سيستم تنفسي نوزاد سالم 
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