بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی همدان
دانشكده پیراپزشکی نهاوند 
طرح درس ترمی  (Course Plan ) 
	الف_ مشخصات مدرسین
2- نام و نام خانوادگي: مریم دهقانی                 دانشكده: دانشكده پیراپزشکی نهاوند                        گروه آموزشي:کودکان
مدرك تحصيلي: کارشناسی ارشد کودکان          مرتبه دانشگاهي:  مربی                                         سابقه تدريس: 6   سال 
ب_ مشخصات درس

عنوان درس: پرستاری بیماریهای کودکان (2)                                                    تعداد واحد:  3           

نظري:   *    عملي:   -        كارآموزي:     -                          كارورزي:    -
نيمسال:  دوم                              سال تحصيلي:1396/ 1397 

روز و ساعت برگزاری:  
ج- مشخصات فراگيران:

رشته تحصيلي: پرستاری      مقطع:  ترم 5 کارشناسی              تعداد فراگيران:              محل برگزاری: دانشكده پیراپزشکی نهاوند                                        

	نام مسئول درس: مریم دهقانی
 
	 روش تدریس :سخنرانی ،بحث گروهی و پرسش و پاسخ 

	E-mail:maryamd.2010@gmail.com

	هدف کلی درس: کمک به دانشجو جهت تلفیق آموخته​های قبلی خود در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن بر کودک و خانواده، مفاهیم و روش​های مراقبتی و کلیات تکامل بیولوژیکی سیستم​های مختلف بدن به منظور ایجاد توانایی بررسی و شناخت حالت​های انحراف از سلامتی در نوزادان و کودکان و ارائه مداخلات مناسب پرستاری. 

	اهداف اختصاصی درس: دانشجویان پس از دوره بتوانند:
· مراقبت خانواده محور از کودک طی بیماری و بستری شدن ، آمادگی کودک جهت معاینه و بستری شدن را شرح دهد .
· مفاهیم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال، آمادگی جهت تشخیص، روش​های درمانی و پروسیجرهای رایج در کودکان را توضیح دهد. 
· مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماری مزمن و معلولیت را شرح دهد. 
· مفاهیم کلی اختلالات شناختی – حسی و مراقبت های پرستاری از خانواده و کودک در حال احتضار توضیح دهد. 

· بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم عصبی را شرح دهد. 
· بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم گوارشی را توضیح دهد
· بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم عضلانی- اسکلتی را شرح دهد. 
· بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم ادراری- تناسلی را شرح دهد. 
· مشکلات نوزادان پر خطر را توضیح دهد. 
· مشکلات متابولیک نوزادان سالم را توضیح دهد. 
· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات کلیوی را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان شرح دهد. 
· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات آب و الکترولیت را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان توضیح دهد. 
· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه گوارشی را شرح دهد. 
· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه تنفسی فوقانی را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان شرح دهد.
· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه تنفسی تحتانی را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان شرح دهد.
· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه قلب و عروق را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان شرح دهد.

· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات خون را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان شرح دهد.

· بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات سیستم عصبی را با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان شرح دهد
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1. Hockenbery,Wilson .WONG’S Nursing Care of infants and Children. 8 ed. 2011

	


 امتياز بندي به منظور ارزيابي پيشرفت دانشجو در درس
	رديف
	فعاليتهاي دانشجو
	تعداد امتياز
	درصد از كل امتياز

	1
	ميزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال و امتحانات دوره اي 
	1 نمره
	5 درصد

	2
	حضور مستمرو فعال در كلاس
	1 نمره
	5 درصد

	3
	امتحان ميان ترم
	3 نمره
	30 درصد

	4
	امتحان پايان ترم
	15 نمره
	60 درصد

	
	جمع
	20 نمره
	100 درصد

	وظایف دانشجویان: از دانشجویان محترم انتظار مي​رود كه:
1- با توجه به آموزشهای ارائه شده سعی در گسترش دانسته​هاي خود از طریق مطالعه​ي فردی نمايند.

2- به طور منظم ، فعال  و با رعایت اصول اخلاقی در کلاس​هاي درس حضور يابند.

3- با مطالعه ي قبلی در کلاس حضور یافته و در مباحث علمی شرکت فعال داشته باشند.
4- در زمان مقرر شده تکالیف  خود را ارائه دهند.
5- خاموش کردن موبایل در کلاس درس 
6- شرکت در آزمون های دوره ای، میان ترم و پايان ترم.



شيوه تجزيه و تحليل نتايج ارزشيابي به منظور افزايش راندمان: تعيين ضريب تمیز و دشواري سوالات
برنامه زمان بندي درس:  نیمسال اول، 1393
	جلسه
	عنوان مبحث
	روش تدریس
	مدرس

	1
	معارفه با دانشجویان، بیان طرح درس،  مفاهیم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی:

· ایمنی و پیشگیری از عفونت
· بررسی درد در کودکان 
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	خانم دهقانی

	2
	مفاهیم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال، آمادگی جهت تشخیص ، روشهای درمانی و پروسیجرهای رایج در کودکان:

· روش ها و مراقبت های دارو دادن
· آمادگی کودک و خانواده جهت انجام آزمایشات تشخیصی
· انواع محدود کننده​های حرکتی
· علل، روش و تجهیزات لازم جهت گاواژ و تغذیه با گاستروستمی
· علل، روش و تجهیزات لازم جهت دفع روده ای
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	3
	مراقبت خانواده محور از کودک طی بیماری و بستری شدن ، آمادگی کودک جهت معاینه و بستری شدن:

· استرس های ناشی از بستری شدن در کودک و خانواده
· مداخلات موثر در کاهش استرس بسترس شدن
· بررسی کودک بیمار
· اختلاف بیماری کودک با بزرگسال
· اصول معاینه با توجه به رشد و تکامل کودک
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	4
	مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماری مزمن و معلولیت:

· تعاریف بیماری مزمن و معلولیت
· اثر بیماری مزمن یا ناتوانی بر کودک در سنین مختلف رشد و تکامل
· مراقبت خانواده محور از کودک با نیازهای خاص و ...
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	خانم دهقانی

	5
	مفاهیم کلی اختلالات شناختی - حسی و مراقبت پرستاری:

· سندرم داون، عقب ماندگی ذهنی، ناشنوایی و نابینایی با تاکید بر مراقبت خانواده محور ، جنبه های پیشگیری و توانبخشی
کودک در حال اختضار: 
· مروری بر عکس العمل خانواده و کودک نسبت به کودک مشرف به مرگ
· مراقبت های پرستاری از خانواده و کودک در حال احتضار
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	خانم دهقانی

	6
	بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم عصبی:

· ناهنجاریهای جمجه( آنسفالوسل، هیدروسفالی، میکروسفالی)
· ناهنجاریهای ستون فقرات( اسپاینابیفیدا، مننگوسل، میلومننگوسل)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ
	خانم دهقانی

	7
	بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم گوارشی:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به فتق دیافراگم
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به آمفالوسل
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به ناهنجاری آنورکتال
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	8
	بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم عضلانی- اسکلتی:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به در رفتگی مادرزادی هیپ
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به پای چماقی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	9
	بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم ادراری- تناسلی:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به هیدروسل
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به کریپتورکیدیسم
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به ایپسپادیازیس و هیپوسپادیازیس
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به اکستروفی مثانه
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	10
	مشکلات نوزادان پر خطر:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به سپسیس
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به آنتروکولیت نکروزان
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به دو جنسی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	11
	مشکلات متابولیک نوزادان سالم:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به هایپوتیروئیدی
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به فنیل کتونوری
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به گالاکتوزومی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	12
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات کلیوی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· بررسی و مراقبت کودک مبتلا به عفونت های ادراری و ریفلاکس مثانه به حالب
· بررسی و مراقبت کودک مبتلا به سندرم نفروتیک
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	13
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات کلیوی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· بررسی و مراقبت کودک مبتلا به تومورویلمز

بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری​های سیستم گوارشی:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به شکاف کام و لب
· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به آترزی مری و فیستول بین نای و مری
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	14
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه گوارشی:

· هیرشپرونگ، گاستروازوفاژ، انواژیناسیون، تنگی پیلور، سلیاک
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	15
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه تنفسی فوقانی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· سرما خوردگی، سندرم های کروپ و آسپیراسیون جسم خارجی، برونشولیت، انواع پنومونی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	16
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه تنفسی تحتانی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· آسم و فیبروزکیستیک
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	17
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه قلب و عروق با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· بیماریهای مادرزادی قلب (سیانوتیک و غیر سیانوتیک)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	18
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات دستگاه قلب و عروق با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· نارسایی احتقانی قلب و کاوازاکی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	19
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات خون با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· آنمی فقر آهن
· تالاسمی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	20
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات خون با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· هموفیلی
· لوسمی حاد
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	21
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات آب و الکترولیت، اسهال و استفراغ  با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	22
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات سیستم عصبی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· بررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به تشنج​های نوزادی 
· تشنج در کودکان و تشنج ناشی از تب
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	23
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات سیستم عصبی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· تشنج در کودکان
	
	خانم دهقانی

	24
	بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلالات سیستم عصبی با تاکید بر اختلاف بین کودکان و بزرگسالان:

· فلج مغزی(CP)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	خانم دهقانی

	25
	 امتحان پایان نیمسال
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