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	هدف کلی درس آشنائي دانشجو با فرآيند رشد و تكامل و نيازهاي كودك و خانواده به منظور انجام مداخلات لازم جهت ارتقا سلامت كودك و خانواده در چارچوب مراقبت خانواده محور و فرآيند  پرستاري منطبق بر جنبه هاي قانوني و اخلاقي مراقبت از كودك

	اهداف اختصاصی درس
· نقش پرستار کودکان  را شرح دهد 

· حقوق کودکان  را توضیح دهد. 
· مفاهيم رشد و تكامل  را تعریف وعوامل موثر بر آن  را شرح دهد. 
· نظریه های رشد و تکامل كودك  را بر اساس نظريه پردازان مختلف  توضیح دهد. 

· ابزارهای رشد وتکاملی  را شرح دهد. 
· بازي در گروه های سنی مختلف  را توضیح دهد.
· خصوصیات رشد وتکامل دوره  شیرخوارگی را شرح دهد. 
· تدابیر پرستاری در خصوص مشكلات بهداشتي دوره شيرخوارگي و نیاز خانواده  را شرح دهد. 
· خصوصیات رشد وتکامل دوره  نوپایی  را توضیح دهد. 
· تدابیر پرستاری در خصوص مشكلات بهداشتي  دوره نو پا یی و نیاز خانواده  را توضیح دهد. 
· خصوصیات رشد وتکامل دوره  خردسالی  را شرح دهد. 
· تدابیر پرستاری در خصوص مشكلات بهداشتي  دوره خردسالی و نیاز خانواده را توضیح دهد. 
· خصوصیات رشد وتکامل دوره  سن مدرسه  را شرح دهد. 
· تدابیر پرستاری در خصوص مشكلات بهداشتي  دوره مدرسه و نیاز خانواده را توضیح دهد

· خصوصیات رشد وتکامل دوره نوجوانی (بلوغ ) را شرح دهد. 

· تدابیر پرستاری در خصوص مشكلات بهداشتي  دوره بلوغ و  نیاز خانواده را توضیح دهد



	منابع اصلی درس
· آرزومانيانس سونيا، سنجري مهناز، شوقي مهناز (1390). درسنامه پرستاري كودكان ونگ. نشر سالمي
· مرتضوی، حامد (1382) درسنامه پرستاری کودکان(کودک سالم)، چاپ دوم، انتشارات چهر
· منابع به روز اينترنت در مورد كودكان 
1. Hockenbery,Wilson .WONG’S Nursing Care of infants and Children. 8 ed. 2011


امتياز بندي به منظور ارزيابي پيشرفت دانشجو در درس

	رديف
	فعاليتهاي دانشجو
	تعداد امتياز
	درصد از كل امتياز

	1
	ميزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال و امتحانات دوره اي 
	1 نمره
	5 درصد

	2
	حضور مستمرو فعال در كلاس
	1 نمره
	5 درصد

	3
	امتحان ميان ترم
	3 نمره
	30 درصد

	4
	امتحان پايان ترم
	15 نمره
	60 درصد

	
	جمع
	20 نمره
	100 درصد

	وظایف دانشجویان: از دانشجویان محترم انتظار مي​رود كه:
1- با توجه به آموزشهای ارائه شده سعی در گسترش دانسته​هاي خود از طریق مطالعه​ي فردی نمايند.

2- به طور منظم ، فعال  و با رعایت اصول اخلاقی در کلاس​هاي درس حضور يابند.

3- با مطالعه ي قبلی در کلاس حضور یافته و در مباحث علمی شرکت فعال داشته باشند.
4- در زمان مقرر شده تکالیف  خود را ارائه دهند.
5- خاموش کردن موبایل در کلاس درس 
6- شرکت در آزمون های دوره ای، میان ترم و پايان ترم.



جدول زمان بندی ارائه برنامه درس پرستاری کودک سالم                                   نیمسال اول  : 1396/ 1397
	ردیف
	ساعت
	عنوان
	روش تدریس
	مدرس

	1
	12-10
	معارفه با دانشجویان، بیان طرح درس، سلامت در دوره کودکي و  فرايند مراقبت از کودک و خانواده
	 سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	2
	12-10
	مفاهيم رشد و تکامل و اهمیت آن ب،ررسي تکامل و ابزار غربالگري رشد و تکامل کودک
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	3
	12-10
	تئوري هاي رشد و تکامل (فرويد، اريکسون، پياژه، کوهلبرگ)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	4
	12-10
	رشد و تکامل  و ارتقاء سلامت کودک شيرخوار و خانواده و مسائل بهداشتی رایج در این سن
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	5
	12-10
	رشد و تکامل  و ارتقاء سلامت کودک نوپا و خانواده و مسائل بهداشتی رایج در این سن
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	6
	12-10
	رشد و تکامل  و ارتقاء سلامت کودک خردسال و خانواده و مسائل بهداشتی رایج در این سن
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	7
	12-10
	رشد و تکامل  و ارتقاء سلامت کودک سن مدرسه  و خانواده و مسائل بهداشتی رایج در این سن
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	8
	12-10
	رشد و تکامل  و ارتقاء سلامت دوره نوجوانی  و خانواده
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	9
	12-10
	 نقش بازی بر رشد و تکامل کودک در سنین مختلف
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	10
	12-10
	نیاز های تغذیه ای کودک در سنین مختلف ،سوء تغذیه در کودکان و پیشگیری از آن
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	11
	12-10
	مراقبت های پرستاری در اختلالات تغذيه اي (کواشيوکور، ماراسموس، نارسايي رشد، اسکوروي، راشي تيسم، حساسيت غذايي)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	12
	12-10
	مراقبت های پرستاری در اختلالات عفونی( منونوکلئوز عفوني، سرخجه، رزوئولا، اوريون،ايدز، مخملک، آبله مرغان)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	13
	12-10
	 ادامه اختلالات عفوني( مننژيت، آنسفاليت)
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	14
	12-10
	 سوء رفتار با کودک (کودک آزاري، سوءدرمان) و ملاحظات کلي پرستاري در بيماريهاي انگلي روده اي
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	15
	12-10
	 خواب در کودکان  و تاثیر آن بر رشد و تکامل و اختلالات شایع در دوران مختلف رشدی
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	16
	
	حوادث شایع در کودکان سنین مختلف و پیشگیری از آنها
	سخنرانی و پرسش و پاسخ 
	دهقانی

	 17
	امتحان پایان نیمسال
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