بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی همدان
دانشكده پیراپزشکی نهاوند
طرح درس ترمی  (Course Plan ) 
	بخش اول

الف_ مشخصات مدرس

2- نام و نام خانوادگي: مریم دهقانی                 دانشكده: پیراپزشکی نهاوند                 گروه آموزشي:پرستاری
مدرك تحصيلي: کارشناسی ارشد کودکان          مرتبه دانشگاهي:  مربی                سابقه تدريس: 4   سال  7 ماه
ب_ مشخصات درس

عنوان درس: فوریت های داخلی(1)                    تعداد واحد:  3            دروس پیشنیاز: اصول و فنون مراقبت​ها
نظري:   5/2    عملي 5/0       كارآموزي:     -                          كارورزي:    -
نيمسال:  اول                            سال تحصيلي:1396/ 1395 

ج- مشخصات فراگيران:

رشته تحصيلي: فوریتهای پزشکی      مقطع:  ترم 3 کاردانی   

	بخش دوم

الف- اهدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با مفاهیم و اصول کلی در اورژانسهای قلبی – عروقی و تنفسی، مراقبتهای پیش بیمارستانی و آشنایی با تجهیزات مورد نیاز در مراقبت از این بیماران و چگونگی کاربرد آنها
شرح درس:

اورژانسهای قلبی و عروقی و تنفسی از شایعترین علل مراجعه بیماران به مراکز بهداشتی درمانی می باشد. با توجه به اهمیت انجام مراقبتهای پیش بیمارستانی در مراحل حاد و نقش ارزشمند آن در کاهش میزان مرگ و میر و ناتوانی ناشی از این موارد، لازم است دانشجویان فوریتهای پزشکی در این زمینه به ویژه ارزیابی دقیق و انجام اقدام مناسب و به موقع دانش و مهارت لازم را کسب کرده و در عمل آن را بکار گیرند.


ب- برنامه زمان بندي درس
	جلسه
	عنوان درس
	اهداف کلی درس

	1
	آشنایی اولیه، ذکر منابع، کلیات  آناتومی و فیزیولوژی سیستم قلب و عروق(با تاکید بر الکتروفیزیولوزی قلب)
	آشنایی با دانشجویان، بیان طرح درس، اجزاء تشکیل دهنده قلب( حفرات، دریچه ها، پریکارد و ...) و گردش خون عمومی و ریوی، گردش خون عروق کرونر دپلاریزاسیون و رپلاریزاسیون سلول قلبی، سیستم هدایتی قلب

	2
	آشنایی دانشجویان با  اصول ثبت الکتروکاردیوگرام و مانیتورینگ قلبی
	آشنایی با  اصول ثبت الکتروکاردیوگرام ،  ECG 12 لیدی موقعیت 12 لید ،خصوصیات و مشخصات کاغذ نوار قلب

	3
	آشنایی دانشجویان با اصول ثبت الکتروکاردیوگرام و مانیتورینگ قلبی
	آشنایی با امواج، فاصله​ها و قطعه​های موجود در یک ECG نرمال ، اصول تفسیر الکتروکاردیوگرام، تعین ریت قلبی با استفاده از نوار الکتروکاردیوگرام 

	4
	آشنایی دانشجویان با علل و مکانیسم های ایجاد دیس ریتمی ها و دیس ریتمی های منشاء گرفته از گره SA
	آشنایی با علل دیس ریتمی ها، مکانیسم های ایجاد دیس ریتمی ها، برادی و تاکی کاردی سینوسی، دیس ریتمی و وقفه سینوسی در یک استریپ ECG و درمانهای دیس ریتمی های سینوسی

	5
	آشنایی دانشجویان با  دیس ریتمی های دهلیزی
	آشنایی با  انقباض زودرس دهلیزی،  تاکی کاردی دهلیزی چند کانونی،  تاکی کاردی حمله​ای فوق بطنی،  فلوتر و فیبریلاسیون دهلیزی،  اهمیت بالینی تاکی کاردی حمله​ای فوق بطنی، فلوتر و فیبریلاسیون دهلیزی،  درمانهای دیس ریتمی های دهلیزی

	6
	آشنایی دانشجویان با  بلوک های گره دهلیزی-بطنی
	آشنایی با علل و انواع  بلوک های گره دهلیزی-بطنی، درمانهای دارویی و غیر دارویی

	7
	آشنایی دانشجویان با  دیس ریتمی های جانکشنال
	آشنایی با  انقباض زودرس جانکشنال، تاکی کاردی و برادی کاردی جانکشنال، اهمیت بالینی دیس ریتمی های جانکشنال،  درمانهای دیس ریتمی های جانکشنال

	8
	آشنایی دانشجویان با آریتمی های بطنی
	آشنایی با  انقباض زودرس بطنی،  تاکی کاردی بطنی،  فلوتر و فیبریلاسیون بطنی،  اهمیت بالینی دیس ریتمی های بطنی و درمانهایی دارویی و غیر دارویی

	9
	آشنایی دانشجویان با  دستگاه DC شوک و ضربان ساز
	آشنایی با  اصول کار و انواع مختلف دستگاه ضربان ساز و دفیبریلاتور

	10
	آشنایی دانشجویان با  آشنایی با بیماریهای عروق کرونری
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی بیماریهای عروق کرونری،  علائم سندرم حاد کرونری، علل مختلف درد سینه،  تفاوت آنژین پایدار و ناپایدار،  تغییرات الکتروکاردیوگرام در آنژین پایدار و ناپایدار،  اقدامات درمانی پیش بیمارستانی آنژین پایدار و ناپایدار

	11
	آشنایی دانشجویان با انفارکتوس حاد میوکارد
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، انواع، علل و عوارض انفارکتوس حاد میوکارد،  تغییرات الکتروکاردیوگرام ناشی از انفارکتوس حاد میوکارد،  اقدامات درمانی پیش بیمارستانی،  اقدامات تشخیصی و درمانی تخصصی بیمارستانی

	12
	آشنایی دانشجویان با نارسایی قلبی و ادم حاد ریوی
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، انواع، علل، علایم و نشانه ها،  اقدامات درمانی ادم حاد ریه و نارسایی قلبی

	13
	آشنایی دانشجویان با تامپوناد قلبی و آنوریسم
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، انواع، علل، علایم و نشانه ها،  اقدامات درمانی  تامپوناد قلبی و آنوریسم

	14
	آَشنایي دانشجویان  با کلیات آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفسی، ارزیابی بیماران دارای مشکلات تنفسی

	آشنایی آناتومی سیستم تنفسی،  سه فرایند فیزیولوژیک تهویه، انتشار و پرفیوژن،  ساختارهای موثر در تهویه،  حجم های ریوی،  نحوه تنظیم تنفس،  تفاوت تنفس سلولی و ریوی،  عوامل مداخله کننده در فرایندهای تهویه، انتشار و پرفیوژن، ارزیابی بیماران دارای مشکلات سیستم تنفسی

	15
	آَشنایي دانشجویان با بیماریهای انسدای مزمن ریوی
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، تقسیم بندی، علل ایجاد، و اقدامات درمانی پیش بیمارستانی بیماریهای انسدای مزمن ریوی(آمفیزم و برونشیت مزمن)

	16
	آَشنایي دانشجویان با آسم و سندرم دیسترس تنفسی بالغین
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، علل ایجاد، اقدامات درمانی و اقدامات درمانی پیش بیمارستانی آسم و سندرم دیسترس تنفسی بالغین

	17
	آَشنایي دانشجویان با عفونت های تنفسی فوقانی
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، علل ایجاد، اقدامات درمانی و اقدامات درمانی پیش بیمارستانی عفونت های تنفسی فوقانی

	18
	آَشنایي دانشجویان با پنومونی و انسداد راههای هوایی
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، علل ایجاد، اقدامات درمانی پیش بیمارستانی پنومونی و انسداد راههای هوایی

	19
	آَشنایي دانشجویان با آمبولی ریه و پنوموتوراکس خوبخودی و سندرم هیپرونتیلاسیون
	آشنایی با پاتوفیزیولوژی، علل ایجاد، اقدامات درمانی و اقدامات درمانی پیش بیمارستانی  آمبولی ریه و پنموتوراکس خوبخودی و سندرم هیپرونتیلاسیون

	20
	آَشنایي دانشجویان با التهاب پرده جنب و آمپیم و توراسنتز
	آشنایی با آشنایی با پاتوفیزیولوژی، علل ایجاد، اقدامات درمانی و اقدامات درمانی پیش بیمارستانی التهاب پرده جنب و آمپیم و توراسنتز

	21
	17 ساعت عملی
	آشنایی با دستگاه الکتروکاردیو گرام، DC شوک، ضربان ساز همراه با نمایش فیلم و نشان دادن عکس


امتياز بندي به منظور ارزيابي پيشرفت دانشجو در درس

	رديف
	فعاليتهاي دانشجو
	تعداد امتياز
	درصد از كل امتياز

	1
	ميزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال و امتحانات دوره اي 
	1 نمره
	5درصد

	2
	حضور مستمرو فعال در كلاس
	1 نمره
	5درصد

	3
	امتحان میان ترم
	5 نمره
	25درصد

	4
	امتحان عملی
	3 نمره
	15 درصد

	5
	امتحان پايان ترم
	10  نمره
	50 درصد

	
	جمع
	20 نمره
	100 درصد

	شیوه تجزیه و تحلیل نتایج ارزشیابی به منظور افزایش راندمان:
الف: شیوه ارزشیابی:

1- ارزشیابی اولیه بصورت طرح سوالات شفاهی در کلاس انجام می​گیرد.
2- ارزشیابی تکوینی در هر جلسه درس با سوالات شفاهی یا کوئیز انجام می​گیرد.
3- ارزشیابی شامل امتحان پایان ترم است.
تجزیه و تحلیل نتایج:

نتایج حاصل از ارزشیابی اولیه( تشخیصی)، مورد تجزیه و تحلیل آماری قرار گرفته و با توجه به آن، برنامه ریزی آموزشی برای تدریس طراحی می گردد. نتایج امتحانات پایان ترم نیز آنالیز شده (میانگین نمرات، پراکندگی و ...) و نتایج حاصله در طول ترم های آینده در طراحی برنامه آموزشی و سوالات امتحانی لحاظ می​گردد.
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